
Rentoa yhdessäoloa luonnon 
helmassa 18-64-vuotiaille perheineen

Varkaudessa
 

ma 17.4.2023 klo 11-14



Kokoonnumme Navitaksen parkkipaikalla,
uimahallin puoleisessa päässä klo 11 

(osoite Wredenkatu 2), josta siirrymme
Tyyskänniemeen Vaaputtajien majalle. 

Tule mukaan nauttimaan
luonnosta ja

yhdessäolosta!




Ilmoittaudu 11.4.2023 mennessä eväiden varaamista
varten oheisen linkin kautta:

https://link.webropol.com/s/Varkaus17042023
tai soittamalla / tekstiviestillä 

Susanne Hämäläinen puh. 044 785 6618
(ilmoita osallistujamäärä, tuleeko alle kouluikäisiä lapsia,

onko erityisruokavalioita)

Pukeudu sään mukaisiin vaatteisiin. Liikumme voinnin
mukaan, nautimme yhdessä eväitä (hanke tarjoaa eväät) ja

koemme luonnon hyvää tekeviä vaikutuksia.

Vetäjinä toimivat Mieliteko-hankkeen Susanne Hämäläinen, 
Anne-Marika Partanen ja Fatima Moursad 

Savonia-ammattikorkeakoulusta.


