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Liikenneturvallisuustyo kunnissa

Liikenneturvallisuus on yhteinen asia, jota edistetaan yhteiskunnan eri
tasoilla. Liikenneturvallisuuden parantamisessa on keskeistd muun muassa
liikenneympariston parantaminen ja ihmisten asenteisiin vaikuttaminen lapi
elaman.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on kuntien perustehtava. Jokainen
ennaltaehkaisty liikenneonnettomuus vahentaa inhimillista karsimysta, ja
vahentaa onnettomuuksista johtuvia kustannuksia.

Keski-Savon kuntien (Joroinen, Leppavirta, Pieksamaki ja Varkaus)
liikkenneturvallisuussuunnitelmassa yhteisiksi karkitavoitteiksi on maaritelty
kavelyn ja pyoraliikenteen liikenneturvallisuuden parantaminen seka kuntien
kaikkien toimialojen sitouttaminen lilkkenneturvallisuustyohon.

Suunnitelmaan kuuluu liikenneympariston toimenpideohjelman lisaksi tama
liikennekasvatuksen ja viestinnan toimintaohjelma.

Osalle kunnan toimialoista on tassa toimenpideohjelmassa laadittu
vuosikellot, jotka sisaltavat ideoita laajasti useamman vuoden ajalle.
Tarkoituksena ei ole, ettd kaikki toteutettaisiin yhden vuoden aikana, koska
muutokset asenteissa ja toimintatavoissa eivat tapahdu hetkessa.
Liikenneturvallisuuden edistamistyon tuleekin olla pitkdjanteista ja jatkuvaa.
Toimintaohjelmassa ja vuosikelloissa on hyddynnetty Liikenneturvan valmiita
materiaaleja eri kohderyhmille.

Liikenneturvallisuustydta suunnitellaan kuntien liikenneturvallisuusryhmissa.
Ryhmissa on tarkeaa olla mukana eri toimialojen edustus, jotta asukkaiden
liikkenneturvallisuutta voidaan jatkossakin parantaa poikkihallinnollisesti,
yhteistydssa ja tietoa eri toimijoiden valilla jakaen.

Kunnan oman henkiloston liikenneturvallisuustaidot ja -tiedot
Kunnalla on paljon mahdollisuuksia edistdd oman henkildéston
liikenneturvallisuustaitoja ja -tietoa. Lue lisda s. 3 ja 4.

Kunnan viestinta
Kunta voi kayttaa ulkoisia ja sisaisia viestintakanaviaan edistadkseen
liikkenneturvallisuutta monin tavoin. Lue lisda s. 5ja 6.

Varhaiskasvatus ja esiopetus

Lapset ovat liikenteessa lahtdkohtaisesti aina arvaamattomia, erityisen
haavoittuvia ja tarvitsevat suojaa seka ohjausta turvalliseen lilkkumiseen. Lue
lisda s. 7-9.

Perusopetus

Opettajat ja koulun muu henkildkunta ovat monesti parhaita
liikennekasvattajia, koska he tuntevat oppilaansa ja ymparistdn, jossa nama
lilkkuvat. Lue lisaa s. 10-12.

Nuoret toisen asteen oppilaitoksissa ja huorisopalveluissa
Ikaryhmittain tarkasteltuna nuorille sattuu suhteellisesti eniten
henkildévahinkoja liikenteessa. Lue lisda s. 13-15.

Hyvinvointi-, vapaa-aika- ja liikuntapalvelut
Liikenneturvallisuuden edistdminen on osa hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmistd kunnissa. Lue lisdd s. 16-17.

Lahteet:

Liikenneturvallisuusstrategia 2022-2026 (Liikenne- ja viestintaministerion
julkaisuja 2022:3), linkki:
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/163951

Ita-Suomen liikenneturvallisuussuunnitelma vuosille 2024-2030
(ELY-keskuksen raportteja 68 | 2023), linkki:
https://www.doria.fi/handle/10024/188134



https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/163951
https://www.doria.fi/handle/10024/188134

Henkilostohallinto ja tyosuojelu

Liikenneturvallisuus osaksi tyoturvallisuutta

Kunnat ovat merkittavia tydnantajia, ja tuottavat siksi paljon kodin ja tyopaikan
valisia tydomatkoja. Tietoja tydmatkatapaturmista voidaan seurata tyontekijéiden
tapaturmavakuutusten tilastoista. Maarallisesti eniten tydmatkoilla tapahtuu
tyypillisesti kaatumisia ja liukastumisia jalan tai pyoralla liikuttaessa.

Osalla kunnan tyontekijoista lilkkkuminen liikkenteessa kuuluu myds maarattyihin
tyotehtaviin keliolosuhteista riippumatta. Liikenneturvallisuus on keskeinen osa
tyoturvallisuutta, ja on tarkeaa sisallyttaa se osaksi tyoturvallisuuskulttuuria. Monet
jo kaytossa olevat tydpaikkatapaturmien ehkaisykeinot kannattaa ulottaa myos
tydmatkatapaturmien ehkaisyyn.

Alueen liikkenneonnettomuuksista 71 % tapahtuu henkildauton kuljettajille tai
matkustajille, ja merkittava osuus tyodikaisille, 25-64-vuotiaille'. Pinttyneista
liikkumis- ja ajotavoista on vaikea oppia pois ja kannustaminen muutokseen vie
pitkan aikaa. Tydnantajilla on kuitenkin hyva mahdollisuus vaikuttaa juuri
tyoikaisiin. Lilkkenneonnettomuuksien seuraukset voivat olla vakavia ja toipuminen
voi kestaa pidempaan kuin tydpaikalla tapahtuvissa tapaturmissa.
Liikenneonnettomuuksien vahentaminen on inhimillisesti tarkeaa, mutta
tyonantajalle myos taloudellisesti kannattavampaa kuin tydpanoksen mahdollinen
pitkdaikainen menetys ja sen korvausjarjestelyt.

Tyontekijoiden liikenneturvallisuutta voidaan edistaa kiinnittamalla huomiota
esimerkiksi yksittaisten ajomatkojen vahentamiseen, ajomatkojen tarpeellisuuteen
ja etapalvelujen hyodyntamiseen mahdollisuuksien mukaan, keliolosuhteisiin,
kuljettajan omaan ajokuntoon ja vasymykseen, tyontekijoiden terveydentilaan ja
sen vaikutuksiin lilkenteeseen, muiden asioiden hoitamiseen ajon aikana (puhelut,

etakokoukset, sahkopostit jne.), riittdvaan ajoaikaan eri olosuhteissa,
liikennesaantdjen noudattamiseen kaikissa tilanteissa, ajoneuvojen kuntoon ja
asianmukaisten turvavarusteiden kayttoon eri kulkutavoilla.

Lisatietoa Liikenneturvan sivuilta:

. Tietoa tydmatkaliikenteesta lilkenneturva.fi/tyomatkaliikenne.

. Valmiita tyokaluja liikkenneturvallisuuden edistamiseen
liikenneturva.fi/liikenteessa/tyomatkaliikenteen-tyokalut.

. Maksuton uutiskirje on suunnattu ensisijaisesti tyopaikan turvallisuudesta ja
tyosuojelusta vastuussa oleville, mutta se soveltuu kenelle tahansa
tyossakayvalle: liikenneturva.fi/tyomatkaliikenteen-uutiskirje.

Kestavan lilkkumisen edistaminen

Henkilostoa kannattaa tukea omasta tyokyvystaan huolehtimisessa. Kun
tyopaikalla kannustetaan liikkumaan, on yksilolla matalampi kynnys tarttua
tilaisuuteen.

Tyomatkaliikkumisen edistamisen kustannuksia voi verrata liikkumattomuudesta
aiheutuviin kustannuksiin, joiden arvioidaan olevan Suomessa yli 3 miljardia euroa
vuosittain. Liikkkumattomuus lisaa tyontekijoiden riskia sairastua useisiin
kansansairauksiin, kuten tyypin 2 diabetekseen ja sydan- ja verisuonisairauksiin?.
Tyomatkoissa onkin hyva kannustaa huomioimaan liikkenneturvallisuuden lisaksi
myoOs terveys- ja ymparistotekijat ja yllapitda samalla kunnan
tydnantajavetovoimaa.

Lisatietoa esim. liilkkuvatyoelama.fi/tyonantajalle seka
ukkinstituutti.fi/liikkuminen/liikkumisen-ymparistot/tyomatkaliikunta.

T Liikenneonnettomuuksissa Keski-Savossa kuolleet ja loukkaantuneet vuosina 2019-2023. ldhde: Tilastokeskus/poliisi.
2 https://ukkinstituutti.fi/liikkkuminen/liikkumattomuuden-kustannukset/liikkumattomuuden-kustannukset-suomessa/
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Liikkujan viikko ja Auton vapaapaiva

Henkilostohallinto ja
tyosuojelu

Tiedotus: Turvallinen

lilkkuminen talvella

* Heijastinpaiva 1.10. Kunnan
oman ilmeen mukaiset
heijastimet jakoon?

* Talvirenkaiden kayttd

* Liukastumisen torjunta: Pysy
pystyssa -kampanja

Viikko kannustaa pohtimaan arkisia
liikkkumisvalintoja.

Viisas liikkkuminen: kavely, pyoraily,
joukkoliikenne ja fiksumpi autoilu.
Viikon paattaa maailmanlaajuinen
Auton vapaapaiva.

Lisatietoja Liikkujan viikon sivustolta.

SWE

Liukastumisten torjunta
* Jaetaan liukuesteita

* Erityishuomio piha-alueiden hiekoitukseen
* Vinkkeja teemapaiviin ja tiedotukseen

Pysy pystyssa -kampanjasta

MEEE

Touko

Kesa

Liikenneturvallisuusinfot julkisten

tilojen inforuuduilla

* Kunta voi jakaa julkisten tilojensa
inforuuduilla Lilkenneturvan info-tv-
materiaaleja

Kestavat ja turvalliset typmatkat

Kannustetaan liikkumaan tydmatkoja
kavellen, pyoraillen tai joukkoliikenteella
Kilometrikisa

Olosuhteet tyopaikalla: suihkut,
pukukaapit, pydrasailytys?
Tybsuhdepyora, joukkoliikennelippu
Pydrailykyparan kaytto
Vaistamissaannot pyorailijan ja
autoilijan nakokulmasta
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https://www.kotitapaturma.fi/pysy-pystyssa/#e1a0861f
https://www.flickr.com/photos/liikenneturva/sets/72157669899922538
https://www.flickr.com/photos/liikenneturva/sets/72157669899922538
https://www.kilometrikisa.fi/
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/vaistamissaannot-liikenteessa/#de310996
https://mobilityweek.eu/home/
https://www.liikenneturva.fi/fi/liikenteessa/auton-renkaat
https://www.kotitapaturma.fi/pysy-pystyssa/#e1a0861f
https://www.kotitapaturma.fi/pysy-pystyssa/#e1a0861f

Viestinta

Kunnan viestintasuunnitelmaan ja vuosikelloon on tarkeaa
nostaa mukaan myos liikenneturvallisuusviestinta, jonka avulla
teemaa pidetaan esilla ja myotavaikutetaan niin asiakkaiden kuin
oman henkildostonkin lilkkenneturvallisuuden parantamiseen.
Toimialojen omat lilkenneturvallisuusviestinnan asiat kannattaa
sisallyttaa toimialojen mahdollisiin omiin viestintasuunnitelmiin,

jotta ne nousevat kunnan viestintayksikon tai -vastaavien tietoon.

Ulkoinen viestinta

Ihmisen asenteet vaikuttavat kayttaytymiseen liikenteessa.
Asenteet muodostuvat usein jo lapsuudessa tai nuoruudessa,
mutta niihin voidaan pyrkia vaikuttamaan turvallisuusviestinnan
keinoin koko ihmisen elinian ajan. Kunnan viestinta tavoittaa
erilaisissa elamantilanteissa olevia asukkaita seka
yhteistyokumppaneita.

Kunta voi edistaa liikenneturvallisuutta esimerkiksi viestimalla
keskeisista liikenneturvallisuusteemoista, kuten:
 Turvallinen ajonopeus

* Turvavoiden ja lasten turvaistuinten kaytto

* Paihteiden vaikutus liikenteessa: alkoholi ja huumeet

* \asyneena ajamisen vaarat

* Ajokunto ja ajoterveys.

Kunnan liikenneturvallisuusviestintaa voidaan kohdentaa
esimerkiksi sosiaalisessa mediassa nuorille, jotka ovat usein
riskialttiimpia kuljettajia.

Liikenneturva tuottaa somessa kaytettavaksi ajankohtaisia kuvia

Flickr-tililleen. Kunnan julkisiin tiloihin voi tilata Liikenneturvan
maksuttomia tilaustuotteita, kuten julisteita ja esitteita,
osoitteesta lilkkenneturva.fi/tilaustuotteet.

Sisainen viestinta

Sisdisessa viestinnassa kannattaa pitaa esilld kunnan oman
henkiloston liikenneturvallisuuden parantamista esimerkiksi
vuodenaikojen mukaan yhdessa henkilostopalveluiden kanssa.


https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/turvallinen-ajonopeus/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/turvavyo/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/turvaistuin/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/rattijuopumus/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/huumeet-liikenteessa/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/vasymys-liikenteessa/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/ajokunto-ja-ajoterveys/#ajoterveys
https://flickr.com/photos/liikenneturva/albums/72177720321456042/
https://www.liikenneturva.fi/tilaustuotteet/

Kestéavat ja turvalliset tyomatkat
* Kannustetaan liikkumaan tydmatkoja

Viesti nté Tapaturmapaiva pe 13. paiva kavellen, pyoréillen tai joukkoliikenteelld

» Tapaturmapaiva jarjestetaan * Turvavalineiden, kuten liukuesteiden ja
tapaturmien ehkaisemiseksi aina pyorailykyparan kaytto
perjantaina 13. péiva. * Liikenneturva tarjoaa runsaasti materiaaleja
+ Tapaturmapaivassa on mukana turvallisiin tyomatkoihin liittyen.
Turvallinen liikkuminen talvella eri jarjestdja ja ministeridita.

* Heijastinpaiva 1.10.
* Liukas ja pimea vuodenaika vaatii
kuskilta valppautta: nostetaan esiin

esim. talvirenkaiden kaytto ja Nuorten autoilu kaveriporukalla

Tammi
. ) Joulu Helmi
vaikeat ajo-olosuhteet. - « #SafeSpaceAutoon-kampanja.

» Liikenneturvan Pydran valot -juliste. - Nuoren kuljettajan

] onnettomuusriski kasvaa usein
MEEITES silloin, kun kuljettajalla on
kyydissa kavereita.

Marras

viikolla 37
e Liikenneturvan materiaalit

sopivat kayttéén myos Loka Huhti
Aja oikein - sdhképotkulaudallakin

Liikenneturvallisuusviikko

vuoden ympari!

* Sahkopotkulaudoilla kuljetaan samoilla
liikennesdannailla ja vaylilla kuin
polkupyodralla — ei siis jalkakaytavilla.

Touko » Nopeuden sovittaminen tilanteeseen,
paihteettdmyys ja muiden huomiointi
ovat turvallisen sahkdpotkulautailun
kulmakivia.

* Liikenneturvan kampanjasivu.

Liikkujan viikko ja Auton vapaapéiva Syys

syyskuussa

* Viikko kannustaa pohtimaan arkisia
liikkumisvalintoja: kavely, pyoraily,
joukkoliikenne ja fiksumpi autoilu.

* Viikon p&attda maailmanlaajuinen
Auton vapaapaiva.

* Lisatietoja ja viestintavinkkeja Liikkujan . linea
viikon sivustolta. ° konsultit

Kesa



https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/tyomatkaliikenne/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/kampanjat/safespaceautoon/
https://www.liikenneturva.fi/kampanjat/sahkopotkulauta/
https://www.liikkujanviikko.fi/
https://www.liikenneturva.fi/fi/opettajille/liikenneturvallisuusviikko/2021-liikenneturvallisuusviikko
https://www.liikenneturva.fi/fi/liikenteessa/auton-renkaat
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/vaikeat-ajo-olosuhteet/
https://www.liikenneturva.fi/tuote/pyoran-valot-juliste/
https://www.kotitapaturma.fi/tapaturmapaiva/

Varhaiskasvatus ja esiopetus

Pienten lasten kanssa tyoskentelevillda ammattilaisilla on merkittava rooli
liikenneturvallisuuden edistamisessa. Varhaiskasvatuksessa toteutettava
lilkennekasvatus on tehokkainta, kun se on arkeen sidottua,
suunnitelmallista ja pitkajanteista. Liikennekasvatus onkin tarkeaa
huomioida kunnan omassa varhaiskasvatussuunnitelmassa.

Liikenneturvallisuus mukana varhaiskasvatuksen arjessa

Lasten liikenneonnettomuuksista suuri osa tapahtuu tutussa ymparistossa:
oman kodin, koulun tai paivakodin l&histdssa. Yleisimmat vaaratilanteet
tapahtuvat tieta ylitettdessa tai tielle rynnatessa. Turvallinen tien ylitys onkin
yksi tarkeimmista lapsille opetettavista asioista.

Lapset oppivat parhaiten liikkumaan lahiymparistdssaan, kun he saavat
harjoitella liikkumista omin voimin aikuisen kanssa. Liikenneasioita on hyva
ottaa esiin myos jokapaivaisissa leikeissa, puuhissa ja keskusteluissa.

Liikennekasvatusta kannattaa toteuttaa ympari vuoden. Eri vuodenaikoina
korostuvat eri teemat ja liikkenteessa huomioitavat asiat. Lisatietoa eri-
ikaisten lasten liikennekasvatuksesta loytyy esimerkiksi Liikenneturvan
sivulta: liikkenneturva.fi/liikenteessa/liikenneturvallisuus-
varhaiskasvatuksessa/.

Varhaiskasvattajille on tarjolla oma, maksuton verkkokurssi, joka kannattaa
sisallyttaa osaksi henkiloston koulutuksia (kesto n. 2 h, voi suorittaa osissa):
https://turvallisestiliikenteessa.fi/login/courses/vaka-verkkokurssi-2021.

Liikennekasvatusta yhteistyossa huoltajien kanssa

Pieniin lapsiin kohdistuvassa liikenneturvallisuustydssa on tarkeaa pyrkia
vaikuttamaan myos lasten huoltajiin. Lapset ottavat kasvaessaan
huoltajistaan mallia - myos lilkenteessa. Asenteet turvallisuutta kohtaan
periytyvat usein kotoa.

On tarkeéaa, etta huoltajat saavat tukea ja muistutuksia tarkeasta
kasvatusroolistaan. Alle kouluikaisten huoltajia kannattaa rohkaista

liikennekasvatuksessa yksinkertaisuuteen ja toistuvaan harjoitteluun ja
rutiineihin.

Huoltajille voidaan jakaa tietoa ja keskustella turvallisesta liikkkumisesta ja
lapsen kuljettamisesta esimerkiksi varhaiskasvatuksen aloituksen
yhteydesséa, vanhempainilloissa seka arjen kohtaamisissa. Maksuttomia
materiaaleja voi tilata Liikenneturvalta ja laittaa esille paivakodin tiloihin
lasten ja huoltajien nahtaville (esim. pituusmittajuliste:
liikkenneturva.fi/tuote/pituusmittajuliste/).

FAKTALAATIKKO LAPSEN TURVALLISESTA KULJETTAMISESTA

* Alle 3-vuotiasta lasta ei saa koskaan kuljettaa ajoneuvossailman
turvalaitetta. Kaukaloian jalkeen lapsen on turvallisinta matkustaa
turvaistuimessa selkd menosuuntaan niin pitkdan kuin mahdollista.

* Tieliikennelain mukaan alle 135 cm pitka lapsi tarvitsee E-sdannon mukaisen
turvaistuimen henkilo-, paketti- ja kuorma-autolla
matkustaessaan. Liikenneturva suosittelee, etta lapsi kayttaa turvaistuinta
autossa matkustaessaan kunnes lapsi on 150 cm pitka.

* Auton etumatkustajan paikalla oleva turvatyyny on suunniteltu aikuisen
pituuden ja painon mukaan ja saattaa siksi aiheuttaa lauetessaan lapselle
kohtalokkaitakin vammoja.

* Moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa kuoli v. 2011-2020 kaikkiaan Suomessa 46
alle 0-14-vuotiasta, joista 35 henkildautoissa.

* Suurin osa kuljettajista (yli 80 %) oli auton ainoa aikuinen. On tarkeaa
muistaa, etta huomion kohdistaminen lapsiin hairitsee ajamiseen
keskittymista ja hetkellinenkin huomion herpaantuminen liikenteesta on
vaarallista.

* Onnettomuustutkinta-arvioiden perusteella noin 40 % lapsista olisi
voinut pelastua, jos lapsella olisi ollut henkiléautossa kdaytossa
ylipdataan turvalaite tai se olisi ollut sopivampi, laadukkaampi tai oikein
asennettu.

* Muita onnettomuuden taustalla vaikuttaneita riskitekijoita olivat mm.
kuljettajan vasymys ja vireystilan lasku, tuttuun ymparist66n
luottaminen seka ylinopeudella tai liian suurella tilannenopeudella
ajaminen. (Lahde: OTI-Lasten liikenneonnettomuudet 2022 —raportti.)



https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/liikenneturvallisuus-varhaiskasvatuksessa/
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/liikenneturvallisuus-varhaiskasvatuksessa/
https://turvallisestiliikenteessä.fi/login/courses/vaka-verkkokurssi-2021
https://www.liikenneturva.fi/tilaustuotteet/
https://www.liikenneturva.fi/tilaustuotteet/
https://www.liikenneturva.fi/tuote/pituusmittajuliste/

Varhaiskasvatus

Heijastimen kaytto

* Heijastinpaiva 1.10.!
Ohjelmaksi esim. erilaiset
heijastinpuuhat lasten kanssa.

Liikenneturvallisuusviikko

viikolla 37

* Liikenneturvan materiaalit
sopivat kayttédn myos
vuoden ympari!

Vanhempainillat

Kaydaan lapi:

* Kyparan kaytto (aikuiset ja lapset kayttavat)
* Lapsen turvallinen kuljettaminen autossa
seka turvaistuinsuositus.

* Saattoliikenneohjeet ja vaihtoehdot autolla
kuljettamiselle

* | apsi oppii mallista — vinkkeja vanhemmille

Tapahtumat ja tempaukset jarjestojen ja yritysten kanssa

* Paikallista kuljetusalan yrittajaa voi pyytaa vierailulle kuljetuskaluston
kera kertomaan turvallisesta tienylityksesta, heijastimen kaytosta ja
nakyvyysasioita liikenteessa. Lue lisda SKAL ry:n sivulta.

* Heijastintempauksia ja muita liikenneturvallisuustapahtumia voi
jarjestaa esim. yhteistyossa MLL:n paikallisyhdistysten kanssa.

Yhteistyo teknisen toimialan

kanssa

* Turvallinen saattoliikenne
(liikennejarjestelyt)

* Turvalliset lumenkasauspaikat
(ndkemat, kulkureitit)

MEENE

Liikenneturvallisuusaiheista
Touko tekta'.rr?isté lasten kanssa
* Varityskuvat lasten
turvallisesta kuljettamisesta
* Turvallinen tien ylittdminen
Kesa « Vuodenaikoihin liittyvia
elainsatuja

SWE
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https://skal.fi/kuljetusala/liikenneturvallisuus/liikenneturvallisuutta-kouluihin-ja-paivakoteihin/
https://varsinaissuomenpiiri.mll.fi/moodi-palvelut-perheille/loistetaan-yhdessa/
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https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/suojatien-ylitys/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/liikenneturvan-elainsadut/
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/pyorailykypara/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/lapsen-kuljettaminen-autossa/#3da1e001
https://www.liikenneturva.fi/fi/liikenteessa/turvaistuimet#ea7b7ecc
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/lapsi-oppii-mallista-vinkkeja-vanhemmille/
https://www.liikenneturva.fi/fi/opettajille/liikenneturvallisuusviikko/2021-liikenneturvallisuusviikko
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/heijastimet-heilumaan/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/heijastimet-heilumaan/#03e6bd88

Liikenneturvallisuusaiheista tekemista

lasten kanssa

* Lasten kanssa toteutettava kotipihakavely
valmentaa tulevaa koulumatkaa varten

* Liikennekasvatus yhteistydssa kotien

[ ]
ESIOpetus kanssa: Animaatiot ja varitystehtava

Heijastimen kaytto Tulevan koulumatkan harjoittelu

Heijastinpaiva 1.10. Ohjelmaksi esim. On tarkeada muistuttaa lapsen huoltajaa harjoittelemaan
erilaiset heijastinpuuhat lasten tulevaa koulumatkaa yhdessé lapsen kanssa jo edellisena
kanssa. kevadna. Huoltajia on hyva kannustaa sopimaan lapsensa

kanssa selkeat pelisdannot tuleville koulumatkoille
Marras
Liikenneturvallisuusviikko

MEEIES esimerkiksi kannykén kayttoon liittyen.
viikolla 37
Liikenneturvan materiaalit Loka

sopivat kayttéon vuoden
ymparil!

kyparien kuntoa esim. vanhempainillan tai teemapaivan
yhteydessa.

Touko

: Pyoéran ja kypéran tarkastus yhdessa huoltajien kanssa
Huhti Tarkistetaan yhdessa huoltajien kanssa lasten pyorien ja

SWE

Kyparan kaytto

Tehdaan yhdessa kyparatesti kananmunalla. Liikenneturvalta
tilattavan styroksisen pienoiskyparan avulla voi havainnollisesti
osoittaa lapsille, mita hydtya kyparasta on pyorailijalle.

Ohjeistus koulumatkaliikkumisesta ja
saattoliikenteesta

Ohjeistetaan esiopetuksen alkaessa lapsia ja
heidan huoltajiaan esikoulumatkan
kulkemisesta ja saattoliikenteesta. Yhteistyossa
tekninen toimi. ..linea

konsultit

Heina

se -
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https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/kotipihakavely/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/liikennekasvatus-yhteistyossa-kotien-kanssa-animaatiot-ja-varitystehtava/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/pyoran-ja-kyparan-tarkastus-yhdessa-huoltajien-kanssa/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/pyoran-ja-kyparan-tarkastus-yhdessa-huoltajien-kanssa/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/kananmunakypara/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/kananmunakypara/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/fi/opettajille/liikenneturvallisuusviikko/2021-liikenneturvallisuusviikko
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/heijastimet-heilumaan/#03e6bd88
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Perusopetus

Liikennekasvatuksessa on keskeista paikallisuus, toiminnallisuus,
tavoitteellisuus, ongelmanratkaisu, pitkajanteisyys ja yhteistyo kotien
kanssa. Opettajat ja koulun muu henkilékunta ovat monesti parhaita
liikennekasvattajia. He tuntevat oppilaansa ja ymparistdon, jossa nama
liikkuvat.

Liikennekasvatukselle ei aina tarvitse varata kokonaista oppituntia: usein
muutama hetki tunnin alussa tai lopussa riittaa. Tarkeinta on, etta
lilkenneturvallisuus nostetaan esille saannollisesti.

Huoltajille voidaan jakaa tietoa ja keskustella turvallisesta liikkumisesta
esimerkiksi koulun aloituksen yhteydessa ja vanhempainilloissa. Lisaksi
toimipaikkoihin voi tilata Liikenneturvalta julisteita ja muita maksuttomia
materiaaleja, jotka ovat myds koululaisten ja huoltajien nahtavilla.

Alkuluokilla keskidossa turvallinen toimiminen lahiymparistossa
Perusopetuksen alussa liikennekasvatuksessa keskeista on turvallisten
toimintatapojen omaksuminen oppilaan omassa lahiymparistossa.
Lahtokohtana ovat konkreettiset tilanteet, niissa selviytyminen ja turvallinen
toimiminen. Lue lisda Liikenneturvan sivuilta.

3.—6. -luokkalaisten kanssa kasitelldan eri tilanteita ja kulkumuotoja
Liikennekasvatuksen sisallot laajentuvat, kun oppilaiden
liikkkumistottumukset muuttuvat. Aluksi opetuksessa painottuu jalankulkijan
ja auton matkustajan nakdkulma. Pyorailya on myos hyva kasitella, silla
oppilaat pyorailevat paljon erityisesti vapaa-ajallaan. Liikennekasvatuksen
tulee kattaa kaikki ne kulkumuodot ja liikennetilanteet, joita lapsi
paivittaisessa liikkkumisessaan kohtaa. Lue lisaa Liikenneturvan sivuilta.

Ylakoulussa itsendinen liikkuminen lisdantyy

Ylakouluun siirryttdessa oppilaat lilkkuvat paljon ja liikkkuminen ikdtovereiden
kanssa niin koulu- kuin vapaa-ajan matkoillakin lisaantyy. Perustietojen ja -
taitojen lisaksi on panostettava vastuullisuuden tunteen herattdmiseen. Lue
lisda Liikenneturvan Ylakoululainen liikenteessa - sivulta.

Vuonna 2024 Keski-Savon kuntien 3.—9.-luokkalaisille tehdyssa kyselyssa
nousi esiin, etta ylakoululaiset kayttavat turvavalineita turhan harvoin.
Kyparan, heijastimen ja pyoran valojen kayttoon kannattaakin kannustaa.

Ennakoivan ajon periaatteet, turvalaitteiden merkitys seka alkoholin
vaikutukset ovat keskeisia sisaltdja nuorten liikennekasvatuksessa.
Liikkumistottumusten ja -tapojen valintaan liittyy turvallisuuden ohella myos
kestavan kehityksen nakokulma.

Lapset ja nuoret mukaan liikenneturvallisuustyon suunnitteluun
Lapset ja nuoret ovat merkittavia lahiymparistdjensa kayttajia ja heilld on
liikkumisymparistdstaan tietoa, jota kannattaa sdannollisesti kerata ja
hyddyntaa liikkenneturvallisuuden parantamiseksi.

Maksuttomat lilkennekasvatuksen koulutukset opettajille

Liikenneturva jarjestaa tilauksesta alueellisia tai koulukohtaisia
maksuttomia koulutustilaisuuksia opettajille. Koulutustilaisuuksien sisaltoja
voidaan raataloida toiveiden mukaan. Lisatietoa Liikenneturvan sivulta:
liikenneturva.fi/koulutukset/liikennekasvatuksen-koulutukset-opettajille


https://www.liikenneturva.fi/tilaustuotteet/
https://www.liikenneturva.fi/tilaustuotteet/
https://www.liikenneturva.fi/fi/opettajille/perusopetus-luokat-1-2-1
https://www.liikenneturva.fi/fi/opettajille/perusopetus-luokat-3-6-1
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/ylakoululainen-liikenteessa/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/koulutukset/liikennekasvatuksen-koulutukset-opettajille

Perusopetus, luokat 1-6 oo =

* Visailujen avulla voi vahvistaa
liikenneosaamista ja kadynnistaa

keskustelua turvallisesta liikkumisesta.
Pimealla liilkkuminen

* Heijastintiirailu
e Heijastimen tuunaus ja testaus

* Paivanavaus turvallisesta Tamm' ]
liikkumisesta pimeaan aikaan Joulu Helmi
Marras
Liikenneturvallisuusviikko viikolla 37

* Liikenneturvan materiaalit sopivat
kayttéon vuoden ympari!

. Loka
Tien ylittaminen

* Koulumatkan vaaranpaikkakartoitus
* Silmat ja korvat tarkkana liilkenteessa
* Suojatien ylitys

Kannykan kaytto ja tarkkaavaisuus

lilkenteessa

* Kipera kavely -harjoitus osoittaa,
miten kahden asian yhtaaikainen
tekeminen vaikuttaa suoritukseen
liikenteessa.

MEEE

Aja oikein - sahkopotkulaudallakin
* Sahkopotkulaudoilla kuljetaan
samoilla lilkennesaannoilla ja

i vaylilla kuin polkupyoralla - ei siis
Al jalkakaytavilla.

e Liikenneturvan 10 kohtaa
turvallisempaan
sahkopotkulautailuun

Touko

SWE
Vanhempainillat
Kaydaan lapi:
* Kyparan kaytto (aikuiset ja lapset kayttavat)
* Turvallinen koulumatka ja huoltaja roolimallina
liikenteessa
* Saattoliikenneohjeet ja vaihtoehdot autolla
kuljettamiselle

Turvallinen pyoraily
* Pyoran ja kyparan tarkistus yhdessa
huoltajien kanssa

Elo Kesa
Heina
* 3.—6.lk: Filla&Rilla: Opitaan
pyorailemaan turvallisesti

hauskojen tehtavien parissa

o, linea
o

konsultit
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https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/kahoot-visat-turvallisesta-liikkumisesta/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/kipera-kavely/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/kampanjat/sahkopotkulauta/
https://www.liikenneturva.fi/kampanjat/sahkopotkulauta/
https://www.liikenneturva.fi/kampanjat/sahkopotkulauta/
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/pyoran-ja-kyparan-tarkastus-yhdessa-huoltajien-kanssa/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/pyoran-ja-kyparan-tarkastus-yhdessa-huoltajien-kanssa/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/fillarilla-digitaalinen-pyorailykasvatuksen-oppimisymparisto/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/fillarilla-digitaalinen-pyorailykasvatuksen-oppimisymparisto/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/fillarilla-digitaalinen-pyorailykasvatuksen-oppimisymparisto/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/pyorailykypara/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/harjoittelemalla-turvallinen-koulumatka/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/koulureitin-vaaranpaikkakartoitus/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/silmat-ja-korvat-tarkkana-liikenteessa/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/suojatien-ylitys/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/fi/opettajille/liikenneturvallisuusviikko/2021-liikenneturvallisuusviikko
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/heijastintiirailu/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/heijastimen-tuunaaminen-ja-testaaminen/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/paivanavaus-turvallisesta-liikkumisesta-hamaran-ja-pimean-aikaan/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/paivanavaus-turvallisesta-liikkumisesta-hamaran-ja-pimean-aikaan/#03e6bd88

Perusopetus, luokat 7-9

Liikenneturvallisuusaiheisten videoiden raati

* Tehtava kannustaa oppilaita miettimaan, millaisin
keinoin turvallisiin valintoihin liikenteessa voidaan
vaikuttaa, ja millaiset viestit vaikuttavat parhaiten
omaan kayttaytymiseen.

Peilaus

* Harjoituksen tavoitteena on
tuoda esille nuorten
liikennekayttaytymiseen

vaikuttavia seikkoja ja

harhakasityksia. Marras

Liikenneturvallisuusviikko viikolla 37 Loka
* Liikenneturvan materiaalit sopivat

kayttoon vuoden ympari!

Onnettomuustarinat

* Tositarinoihin perustuvien onnettomuustarinoiden
avulla keskustellaan lilkenteen vaara- ja

Maalis riskitekijoista.

Aja oikein - sdhkdépotkulaudallakin

* Sahkopotkulaudoilla kuljetaan
Huhti samoilla liikkennesaannoilla ja
vaylilla kuin polkupydralld - ei siis

jalkakaytavilla.
* Liikenneturvan 10 kohtaa
turvallisempaan
Touko sahképotkulautailuun

SWE

Huoltajien tukeminen liikennekasvatuksessa
* Nuoren aloittaessa yldkoulun han lahestyy ikaa, Elo

jolloin liikenneonnettomuuteen joutumisen riski Heina
kasvaa. :

* Huoltajia kannattaa edelleen tukea heidan

roolissaan lilkkennekasvattajina. ° linea
Y konsultit

Kesa Mopoilu

* Mopolla liikenteessa - mopon
hallinta vaatii ajotaitoa ja harkintaa

12


https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/liikenneturvallisuusaiheisten-videoiden-raati/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/onnettomuustarinat/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/kampanjat/sahkopotkulauta/
https://www.liikenneturva.fi/kampanjat/sahkopotkulauta/
https://www.liikenneturva.fi/kampanjat/sahkopotkulauta/
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/mopoilu/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/ylakoululainen-liikenteessa/
https://www.liikenneturva.fi/fi/opettajille/liikenneturvallisuusviikko/2021-liikenneturvallisuusviikko
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/peilaus/#83502601
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Toisen asteen oppilaitokset ja nuorisotoimi

Ikaryhmittain tarkasteltuna nuorille sattuu eniten henkilévahinkoja
liikenteessa. Valtaosa vahingoista sattuu henkildauton kuljettajina tai
matkustajina, mutta myos mopoillessa ja pyoraillessa.

Nuorten kayttaytymiselle tyypillistd on impulsiivisuus, heikko paatéksenteko
ja ennakoinnin vahaisyys aikuisiin verrattuna. Nuori ei valttdmatta osaa
ajatella, mita seurauksia omista teoista voi olla.

Maksuttomia julisteita ja muita materiaaleja voi tilata toimipaikkoihin
Liikenneturvalta.

Liikenneturvallisuustyo toisen asteen opetuksessa
Liikenneturvallisuuden kasittely lukiossa ja toisella asteella on paitsi tarkeaa
myds olennainen jatko perusopetuksen liikennekasvatukselle.

Lukion ja toisen asteen opetussuunnitelmien perusteissa ei eritella
tarkemmin liikenneturvallisuuteen liittyvia sisaltdja, vaan turvallisuus
mainitaan yleisempana sisalténa. Liikenneaihe soveltuu hyvin monien
oppiaineiden yhteyteen. Liikenneturvallisuus voidaan valita myds soveltavan
kurssin aiheeksi. Yhteistydssa paikallisten jarjestdjen ja muiden tahojen
kanssa voidaan jarjestad myos teematilaisuuksia ja tapahtumia.

Ammatillisen koulutuksen perustutkinnoissa liikennekasvatus voidaan
integroida ajankohtaisten teemojen avulla niin yhteisiin tutkinnon osiin kuin
ammatillisiinkin tutkinnon osiin. Lue lisaa Liikenneturvan Nuorten
likennekasvatus-sivulta.

Lilkenneturva jarjestaa tilauksesta alueellisia tai koulukohtaisia
maksuttomia koulutustilaisuuksia opettajille. Koulutustilaisuuksien sisaltoja
voidaan raataloida toiveiden mukaan. Lisatietoa Liikenneturvan sivulta:
liikenneturva.fi/koulutukset/liikennekasvatuksen-koulutukset-opettajille

Liikenneturvallisuustyo nuorisotyossa

Nuorten elamanhallinta- ja tunnetaitojen kehittyminen on tarkeassa
roolissa, kun rakennetaan perustuksia turvalliselle liikkennekayttaytymiselle.
Naiden taitojen vahvistaminen on nuorisotyontekijéoiden osaamisen
ytimessa. Lue lisda: Nuorisotyontekijoilla on tarkea rooli nuorten
liikennekasvatuksessa-blogipostaus sekd Nuorten liikennekasvatus —sivu.
Paljon toimintavinkkeja nuorisoalalle loytyy Liikenneturvan
opetusmateriaaleista.

Liikenneturva jarjestda nuorisotydntekijoille alueellisia koulutustilaisuuksia,
joiden sisaltda voidaan raataldida toiveiden mukaan. Lisatietoa
Liikenneturvan sivulta:
liikkenneturva.fi/koulutukset/koulutukset-nuorisotyontekijoille


https://www.liikenneturva.fi/tilaustuotteet/
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/nuorten-liikennekasvatus/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/nuorten-liikennekasvatus/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/koulutukset/liikennekasvatuksen-koulutukset-opettajille
https://www.liikenneturva.fi/ajankohtaista/nuorisotyontekijoilla-tarkea-rooli-liikennekasvatuksessa/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/ajankohtaista/nuorisotyontekijoilla-tarkea-rooli-liikennekasvatuksessa/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/nuorten-liikennekasvatus/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/?liik_education_group=nuorisoala
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/?liik_education_group=nuorisoala
https://www.liikenneturva.fi/koulutukset/koulutukset-nuorisotyontekijoille

Toisen asteen oppilaitokset

Mika valintojamme ohjaa? Vaittelytehtava

* Vaittelytehtavassa harjoitellaan mielipiteen
perustelua ja muiden kuuntelua,
keskustellaan lilkenneturvallisuudesta ja
ymmarretaan, etta valintojemme taustalla ei

Onnettomuustarinat

* Tositarinoihin perustuvien
onnettomuustarinoiden avulla
keskustellaan liikenteen vaara- ja
riskitekijoista.

SWE

MEEE

Ennakoitu katumus

* Harjoituksessa pohditaan
tarkkaamattomuuden seurauksia
liikenteessa ja kaydaan lapi niiden
herattamia ajatuksia.

Huhti

Liikenneturvallisuusviikko viikolla 37
* Liikenneturvan materiaalit sopivat
kayttoon vuoden ympari!

Kesa

14

aina ole kestavia perusteluita.

Punainen liitu

* Punainen Liitu -tapahtumissa kokemuksiaan ovat
kertomassa pelastuslaitoksen, poliisin tai
terveydenhuollon tydntekijat tai onnettomuuteen
joutunut nuori.

* Esityksen jalkeen opettaja kasittelee luokkansa
kanssa oppilaiden tuntemuksia kokemastaan.

* Tilaisuus jarjestetdan esimerkiksi toisen asteen
oppilaitoksissa pelastuslaitoksen, poliisin ja
Liikenneturvan yhteistyona. Ole yhteydessa
oman alueesi pelastuslaitokseen
tai Lilkenneturvan toimipisteeseen.

Valintatunneli

* Valintatunneli-harjoitus osoittaa, etta
monet asiat vaikuttavat paatoksentekoon ja
harjoitellaan itsendisen ja turvallisen
valinnan tekemista

o, linea
o

konsultit


https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/mika-valintojamme-ohjaa-vaittelytehtava/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/liikenneturva/yhteystiedot/
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/valintatunneli/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/fi/opettajille/liikenneturvallisuusviikko/2021-liikenneturvallisuusviikko
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/ennakoitu-katumus/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/onnettomuustarinat/#83502601

Nuorisotoimi

Onnettomuustarinat

» Tositarinoihin perustuvien
onnettomuustarinoiden
avulla keskustellaan
liikkenteen vaara- ja
riskitekijoista.

Liikenneturvallisuusviikko
viikolla 37

Liikenneturvan materiaalit

Marras
sopivat kayttoon vuoden Loka
ympari!

Video ryhmaéapaineestaja

keskusteluohjeet Syys

* Video ryhmapaineesta toimii
avauksena keskustelulle: pohditaan
kaveriporukan vaikutusta omaan
liikennekayttaytymiseen, ja myds sita,
miten voi itse vaikuttaa kavereiden
toimintaan liikenteessa.
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Liikenneturvallisuus mukana arkisissa keskusteluissa

* Pyyda nuorta kertomaan kulkuneuvostaan ja kokemuksistaan
liikenteessa. Samalla on helppo johdatella keskustelu myos
turvallisiin valintoihin.

* Kehu nuorta lilkennekayttaytymiseen liittyvista ilonaiheista

MEEE

Touko

Kesa

-

(kavereista huolehtiminen, huomaavaisuus pienempia
kohtaan, aikaisempaa myonteisempi suhtautuminen
turvavalineisiin, kielteinen suhtautuminen paihtyneena
ajamiseen).

Vinkkeja mopoiluun liittyen

Kysy nuorilta, millaista toimintaa he kaipaavat.
Suunnittele ja jarjesta tapahtumia yhdessa nuorten
kanssa, esim. mopoilijan taitorata, hataensiapukurssi tai
heijastinkampanja.

Jarjesta nuorten, viranomaisten ja muiden relevanttien
tahojen valinen keskustelu (esim. erataukokeskustelu)
mopoilusta hyvassa hengessa. Nain lisdat keskinaista
ymmarrysta.

Keskustele mopoilusta huoltajien kanssa. Yhteistydssa
koulujen kanssa voi jarjestda teemaillan mopoilusta
nuorten huoltajille.

Lue lisda Liikenneturvan artikkelista.

o, linea
o

konsultit


https://www.eratauko.fi/
https://liikennekasvatusuutiset.fi/2023/04/06/nuorisotyontekija-kiinnostu-mopoilusta/
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/video-ryhmapaineesta-keskusteluohjeet/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/fi/opettajille/liikenneturvallisuusviikko/2021-liikenneturvallisuusviikko
https://www.liikenneturva.fi/opetusmateriaalit/onnettomuustarinat/#83502601
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Hyvinvointi-, vapaa-aika- ja liikuntapalvelut

Liikenneturvallisuuden edistdminen on osa hyvinvoinnin ja terveyden
edistamista kunnissa. Itsenainen liikkuminen on tarkea osa elamisen laatua,
ja edellyttaa turvallisuuden tunnetta.

Toimipaikkojen ja liikuntapaikkojen liikenneturvallisuus

Palveluihin, harrastuksiin ja liikuntapaikoille suuntautuu paljon lilkennetta
joko kayttajan tullessa itse tai saatettuna. Erityisen tarkeaa on huolehtia ns.
suojattomien tienkayttajien eli kavellen ja pyorilla saapuvien
lilkenneturvallisuudesta. Matkat ovat usein muutaman kilometrin mittaisia,
joten kuntalaisia kannattaa kannustaa fyysisesti aktiivisiin kulkutapoihin
my0Os vapaa-ajan matkoilla ja samalla vahentaa tarpeetonta autoliikennetta
ja liikkenneturvallisuusriskeja.

Liikenneturvallisuustyo jarjestosektorilla

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen pohjautuu vahvasti kuntien ja muiden
toimijoiden kanssa tekemaan yhteistydhdn, ja kunnissa voi olla hyvinkin
aktiivinen jarjestosektori. Monien jarjestdjen perustehtaviin sisaltyy ihmisten
hyvinvoinnin edistdminen, mihin liikenneturvallisuuden parantaminen sopii
hyvin. Jarjestot, harrastusseurat ja hyvinvointialue kannattaa ottaa mukaan
liikenneturvallisuuden edistdmiseen esimerkiksi jakamalla niille aiheita
liikkenneturvallisuusviestintaan (pimean ajan liikenne, turvallinen pyoraily,
ajoterveys jne.) ja kertomalla erilaisista liikenneturvallisuutta ja kestavaa
liikkkumista edistavista kampanjoista (liikkujan viikko,
liikkenneturvallisuusviikko, heijastinpaiva jne.).

Ajoterveys ja iakkaat

Erilaiset sairaudet, tai useat samanaikaiset sairaudet voivat vaikuttaa ajo- ja
havainnointikykyyn. Toiset sairaudet heikentavat ajokykya vahitellen ja toisiin
sairauksiin liittyy akillinen toimintakyvyn heikkeneminen.
Liikenneturvallisuuteen vaikuttaa myos se, mita yksilon elamassa tapahtuu
liikenteen ulkopuolella. Esimerkiksi elamanhallinnan ja terveyden ongelmat
heijastuvat myos liikenteeseen.

Suomen vaestorakenteesta johtuen ikdantyneiden osuus tieliikenteessa on
entisestaan kasvamassa samoin kuin ikdantyneiden ajokortinhaltijoiden
maara. lkaantyneet ovat valtakunnallisesti yliedustettuina vakavissa
tielikenneonnettomuuksissa.

Turvallisesta liikkumisesta liikenteessa kannattaa keskustella idkkaiden
kanssa sdannollisesti. Ajatus ajamisen lopettamisesta voi olla vaikea ja
vaatia aikaa sopeutumiseen. On myds hyva kertoa eri vaihtoehdoista
autoilulle, kuten palvelu- tai joukkoliikenteesta, ja kannustaa tutustumaan
niihin jo varhaisessa vaiheessa.



Hyvinvointi-, vapaa-aika- ja
liikkuntapalvelut

Turvallinen kavely
* Jaetaan riskiryhmille liukuesteita.

- Vinkkeja teemapaiviin ja tiedotukseen Tammi :
Pysy pystyssa —kampanjasta. Joulu Helmi

» Jarjestetaan asukkaita osallistavia
turvallisuuskavelyita ja
esteettomyyskartoituksia esim.
ulkoilureiteille, liikkuntapaikkoihin, eri
palveluiden toimipaikkoihin (kunta,
hyvinvointialue, yksityiset).

« Kéavely 65 +.
Loka

Heijastintempaukset
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Heijastinpaiva vuosittain 1.10.

SWE
Liikkujan viikko ja Auton vapaapaiva
* Viikko kannustaa pohtimaan arkisia
liikkumisvalintoja.
* Viisas liikkuminen: kavely, pyoraily,
joukkoliikenne ja fiksumpi autoilu.
* Viikon paattad maailmanlaajuinen
Auton vapaapaiva.
* Lisatietoja Liikkujan viikon sivustolta.

Heina

se -

Liikenneturvallisuusinfot inforuuduilla

* Liikenneturvan info-tv-materiaaleja
voidaan jakaa julkisten tilojen
inforuuduilla

Ikdantyneen autoilijan riskien ja ajoterveyden

puheeksi ottaminen

* Tietoa ikdantyneen kuljettajan riskeista.

* Ajoterveyden puheeksi ottaminen ja turvallisen
liikkkumisen tukeminen.

* Kannustetaan laheisid ottamaan ajoterveys puheeksi:
Puhutaan ajoterveydesta —verkkomateriaali.

MEEE

* Kilometrikisa ja sen kuntasarja.
) * Pyorailykyparan kayttd vahentaa tehokkaasti
Huhti pyorailijoiden paddn vammoja. Liilkenneturvan
pyorailykyparajuliste.
* Pyoraily 65 +.

Touko Vapaa-ajan matkat ja yhteistyo seurojen kanssa

» Kannustetaan yhdessa eri toimijoiden ja harrastusseurojen
kanssa aikuisia ja lapsia liikkumaan myds harrastusmatkoja
kavellen, pyoraillen tai joukkoliikenteella.

* Seuratoiminnan kautta tavoitetaan paljon nuoria. Valmentajan
ohjeet ja esimerkki voivat vaikuttaa nuoriin huoltajan neuvoja
tehokkaammin.

Turvallisen pyoréilyn edistdminen

o, linea
o

konsultit


https://www.flickr.com/photos/liikenneturva/sets/72157669899922538
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/ikaantyneet-liikenteessa/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/miten-tukea-ikaantyneen-turvallista-liikkumista/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/miten-tukea-ikaantyneen-turvallista-liikkumista/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/koulutukset/ajoterveys-koulutus/#03e6bd88
https://www.kilometrikisa.fi/
https://www.liikenneturva.fi/tuote/pyorailykyparajuliste-nuorille/
https://www.liikenneturva.fi/tuote/pyorailykyparajuliste-nuorille/
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/pyoraily65/#03e6bd88
https://mobilityweek.eu/home/
https://www.kotitapaturma.fi/pysy-pystyssa/#e1a0861f
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/kavely-65/#03e6bd88

Keski-Savon liikenneturvallisuussuunnitelma 2025
Liikenneturvallisuuden toimintaohjelma hyvinvointialueille, vuosikellot

Joroinen, Leppavirta, Pieksamaki ja Varkaus




Liikenneturvallisuustyo hyvinvointialueella (1/2)

Liikenneturvallisuus on yhteinen asia, jota edistetaan
yhteiskunnan eri tasoilla. Liikenneturvallisuuden parantamisessa
on keskeista ihmisten asenteisiin vaikuttaminen seka
kuljettajien ajoterveys, joissa molemmissa hyvinvointialueella on
tarkea rooli.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen on hyvinvointialueiden ja
kuntien perustehtava. Hyvinvointialue osallistuu
liikenneturvallisuuden edistamiseen omien tehtaviensa,
vaikutusmahdollisuuksien ja yhteistyon kautta. Jokainen
ennaltaehkaisty likenneonnettomuus vahentaa inhimillista
karsimysta ja parantaa turvallisuuden tunnetta alueella. Lisaksi
liikenneonnettomuuksien vahentaminen vapauttaa
hyvinvointialueen resursseja onnettomuuksien ensihoidosta ja
pelastustoimista, vammojen hoidosta seka kuntoutuksesta.

Keski-Savon kuntien (Joroinen, Leppavirta, Pieksamaki ja Varkaus)
liilkenneturvallisuussuunnitelmassa on vuonna 2025 laadittu
lilkennekasvatuksen ja viestinnan toimintaohjelma
ensimmaista kertaa myos hyvinvointialueille. Liikenne ja
liikkenneturvallisuus eivat tunne kuntarajoja, joten
liilkenneturvallisuussuunnitelmaa koskevien kuntien lisaksi
toimintaohjelmaa voi ja on suotavaa hyodyntaa hyvinvointialueen
koko toimialueella.

Osalle hyvinvointialueen palveluista on tassa
toimenpideohjelmassa laadittu vuosikellot, jotka sisaltavat
ideoita laajasti useamman vuoden ajalle. Tarkoituksena ei ole, etta
kaikki toteutettaisiin yhden vuoden aikana, koska muutokset
asenteissa ja toimintatavoissa eivat tapahdu hetkessa.
Liikenneturvallisuuden edistamistyon tuleekin olla pitkajanteista ja
jatkuvaa. Toimintaohjelmassa ja vuosikelloissa on hydodynnetty
Liikenneturvan valmiita materiaaleja eri kohderyhmille.

Liikenneturvallisuustyota suunnitellaan kuntien
liikenneturvallisuusryhmissa. Naissa ryhmissa on tarkeaa
jatkossakin olla mukana sosiaali- ja terveydenhuollon ja
pelastustoimen edustus hyvinvointialueelta, jotta asukkaiden
liikkenneturvallisuutta voidaan jatkossakin parantaa yhteistyossa ja
jakaen tietoa eri toimijoiden valilla.



Liikenneturvallisuustyo hyvinvointialueella (2/2)

Hyvinvointialueen oman henkiléston liikenneturvallisuustaidot ja -tiedot
Henkilostopalveluilla on paljon mahdollisuuksia edistaa hyvinvointialueen oman
henkildston liikkenneturvallisuustaitoja ja -tietoa. Lue lisaa s. 4 ja 5.

Hyvinvointialueen viestinta
Hyvinvointialue voi kayttaa ulkoisia ja sisaisia viestintakanaviaan edistaakseen
liilkenneturvallisuutta monin tavoin. Lue lisdds. 6ja 7.

Lapsiperheiden palvelut

Perhepalveluissa ja neuvoloissa tavoitetaan kaytanndssa kaikki lapsiperheet jo
varhaisessa vaiheessa, ja siksi niilld on keskeinen rooli lasten ja perheiden turvallisuuden
ja hyvinvoinnin edistamisessa ja tiedon jakamisessa. Lue lisaa s. 8ja 9.

lakkaiden palvelut
Turvallisesta liikkumisesta liikenteessa kannattaa keskustella iakkaiden kanssa
sadannollisesti. Lue lisdas. 10ja11.

Terveyspalveluissa (ml. paihde- ja mielenterveyspalvelut)

Erilaiset sairaudet, tai useat samanaikaiset sairaudet voivat vaikuttaa ajo- ja
havainnointikykyyn. Toiset sairaudet heikentavat ajokykya vahitellen ja toisiin sairauksiin
liittyy akillinen toimintakyvyn heikkeneminen. Kuolonkolareissa vakavat
ajoterveyspuutteet ovatyleisia, joten niiden varhainen tunnistaminen ja hoito on tarkeaa
myads liikenneturvallisuuden parantamiseksi.

Aktiivisella, ennakoivalla ajoterveysasioiden huomioimisella ja terveysriskien
ennaltaehkaisylla jokaisella terveydenhuollon ammattilaisella on mahdollisuus yllapitaa
kuljettajan ajokykya ja yleista liikenneturvallisuutta. Ajoterveysohje antaa perusteita
kliiniseen ajokyvyn arviointiin terveydenhuollossa seka perusteet kasitelld tutkittavan
kanssa ajoterveyteen liittyvia asioita ja tarvittaessa myos mahdollisen ajokiellon
perusteita. Linkki Traficomin pikaohjeeseen ajokyvyn arviointiin.

Liikenneturvallisuuteen vaikuttaa myos se, mita yksilon eldmassa tapahtuu
liikenteen ulkopuolella. Esimerkiksi eldmanhallinnan ja terveyden ongelmat heijastuvat

myos liikenteeseen. Mielenterveysongelmien maara Suomessa, erityisesti nuorten
kohdalla, vaikuttaa kasvaneen viime vuosina. Rattijuopumusonnettomuuksien maara on
vahentynyt viime vuosina mutta huume- ja sekakayttajaonnettomuuksien maara on sen
sijaan kasvanut. Ennaltaehkaisevan mielenterveys- ja paihdetyon seka syrjaytymisen
ehkaisyn merkitys liikenneturvallisuuden parantamisessa on kasvanut ajan myota.

Vammaispalvelut

Hyvinvointialue voi edistaa liikkenneturvallisuutta muun muassa jarjestamalla
vammaispalvelujen henkildstolle koulutusta ja tietoiskuja liikenneturvallisuustyosta,
tarjota vammaisille ja heidan laheisilleen tietoa liikkumisen turvallisuuteen vaikuttavista
tekijoista, huolehtimalla ajokyvyn arvioinnista seka laatimalla vaaranpaikka- ja
esteettomyyskartoituksia. Hyvinvointialueen on tarkeda huomioida liikenneturvallisuus ja
sen edistaminen myds esimerkiksi vammaisten kuljetuspalvelujen hankinnoissa.

Pelastuspalvelut

Pelastuspalveluissa liikenneturvallisuustyd on mukana jokapaivaisessa tydssa.
Tyoturvallisuuden kannalta kriittisia seikkoja ovat erityisesti ohi ajava lilkkenne ja
ensimmaiset toimet onnettomuuspaikalla. Liikenneonnettomuudet myos tyollistavat
pelastuslaitosta merkittavasti. Pelastuslaitokset usein viestivat liikenneturvallisuudesta
osanayleista viestintdansa, mutta myos kohdistetusti esimerkiksi kouluvierailuin.

Lahteet:

Liikenneturvallisuusstrategia 2022-2026

(Liikenne- ja viestintdministerion julkaisuja 2022:3), linkki:
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/163951

Ita-Suomen liikenneturvallisuussuunnitelma vuosille 2024-2030
(ELY-keskuksen raportteja 68 | 2023), linkki: https://www.doria.fi/handle/10024/188134



https://www.traficom.fi/sites/default/files/media/file/pikaohje%20ajoterveys%20Liite_Traficom_2021.pdf
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/163951
https://www.doria.fi/handle/10024/188134

Henkilostopalvelut

Liikenneturvallisuus osaksi tyoturvallisuutta

Hyvinvointialue on suuri tydnantaja, ja tuottaa siksi paljon kodin ja tyopaikan valisia
tydmatkoja. Monilla hyvinvointialueen tyontekijoilla liikkuminen liikkenteessa kuuluu
myos maarattyihin tyotehtaviin keliolosuhteista riippumatta. Liikenneturvallisuus
on keskeinen osa tyoturvallisuutta, ja on tarkeaa sisallyttaa se osaksi
hyvinvointialueen tyoturvallisuuskulttuuria. Monet jo kdytdssa olevat
tyopaikkatapaturmien ehkaisykeinot kannattaa ulottaa myos tydmatkatapaturmien
ehkaisyyn.

Alueen liikkenneonnettomuuksista 71 % tapahtuu henkildauton kuljettajille tai
matkustajille, ja merkittdva osuus tyoikaisille, 25-64-vuotiaille’. Pinttyneista
liikkumis- ja ajotavoista on vaikea oppia pois ja kannustaminen muutokseen vie
pitkan aikaa. Tydnantajilla on kuitenkin hyvad mahdollisuus vaikuttaa juuri
tyoikaisiin. Lilkenneonnettomuuksien seuraukset voivat olla vakavia ja toipuminen
voi kestaa pidempaan kuin tydpaikalla tapahtuvissa tapaturmissa.
Liikenneonnettomuuksien vahentaminen on inhimillisesti tarkeaa, mutta
tydnantajalle myos taloudellisesti kannattavampaa kuin tydpanoksen mahdollinen
pitkdaikainen menetys ja sen korvausjarjestelyt.

Tydntekijoiden liikenneturvallisuutta voidaan edistaa kiinnittamalld huomiota
esimerkiksi yksittaisten ajomatkojen vahentamiseen, ajomatkojen tarpeellisuuteen
ja etapalvelujen hyodyntamiseen mahdollisuuksien mukaan, keliolosuhteisiin,
kuljettajan omaan ajokuntoon ja vasymykseen, tyontekijoiden terveydentilaan ja
sen vaikutuksiin liikenteeseen, muiden asioiden hoitamiseen ajon aikana (puhelut,
etakokoukset, sahkopostit jne.), tydvuorosuunnitteluun ja riittdvaan ajoaikaan eri
olosuhteissa, liikennesdantdjen noudattamiseen kaikissa tilanteissa, ajoneuvojen
kuntoon ja asianmukaisten turvavarusteiden kayttoon eri kulkutavoilla.

Lisatietoa Liikenneturvan sivuilta:

. Tietoa tydmatkaliikenteesta lilkkenneturva.fi/tyomatkaliikenne.

. Valmiita tydkaluja liikkenneturvallisuuden edistamiseen
liikenneturva.fi/liikenteessa/tyomatkaliikenteen-tyokalut.

. Maksuton uutiskirje on suunnattu ensisijaisesti tyopaikan turvallisuudesta ja
tyosuojelusta vastuussa oleville, mutta se soveltuu kenelle tahansa
tyossakayvalle: liikenneturva.fi/tyomatkaliikenteen-uutiskirje/.

Kestavan lilkkumisen edistaminen

Henkilostda kannattaa tukea omasta tydkyvystaan huolehtimisessa. Kun
tydpaikalla kannustetaan liikkumaan, on yksilolla matalampi kynnys tarttua
tilaisuuteen.

Tydmatkaliikkumisen edistdmisen kustannuksia voi verrata liikkkumattomuudesta
aiheutuviin kustannuksiin, joiden arvioidaan olevan Suomessa yli 3 miljardia euroa
vuosittain. Liikkumattomuus lisda tydntekijoéiden riskia sairastua useisiin
kansansairauksiin, kuten tyypin 2 diabetekseen ja sydan- ja verisuonisairauksiin?.
Tydmatkoissa onkin hyva kannustaa huomioimaan liikenneturvallisuuden lisaksi
myOs terveys- ja ymparistotekijat ja yllapitaa samalla hyvinvointialueen
tybnantajavetovoimaa.

Lisatietoa esim. liilkkuvatyoelama.fi/tyonantajalle seka
ukkinstituutti.fi/liikkuminen/liikkumisen-ymparistot/tyomatkaliikunta.

T Liikenneonnettomuuksissa Keski-Savossa kuolleet ja loukkaantuneet vuosina 2019-2023. lahde: Tilastokeskus/poliisi.
2 https://ukkinstituutti.fi/liikkuminen/liikkumattomuuden-kustannukset/liikkumattomuuden-kustannukset-suomessa/



https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/tyomatkaliikenne/
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/tyomatkaliikenteen-tyokalut/
https://www.liikenneturva.fi/tyomatkaliikenteen-uutiskirje/
https://liikkuvatyoelama.fi/tyonantajalle/
https://ukkinstituutti.fi/liikkuminen/liikkumisen-ymparistot/tyomatkaliikunta/
https://ukkinstituutti.fi/liikkuminen/liikkumattomuuden-kustannukset/liikkumattomuuden-kustannukset-suomessa/

o oe . Liikenneturvallisuustavoitteiden seuranta
Henkilostopalvelut o itect i
liikenneturvallisuustavoitteet, niiden
mittarit ja vuosittainen seuranta.
Liukastumisten torjunta * Liikenneturvallisuus osaksi tyontekijoiden,
* Jaetaan henkildstoélle liukuesteita. perehdytysta.
Liikenneturvan info-tv-

* Erityishuomio ty6- ja toimipaikkojen piha-alueen
hiekoitukseen yhteistydssa kiinteistojen
Tammi
Joulu Helmi
materiaaleja julkisten tilojensa
Tiedotus: Turvallinen liikkuminen Marras YEEIER inforuuduilla:
talvella https://www.flickr.com/photos/li

Liikenneturvallisuusinfot
julkisten tilojen inforuuduilla

pystyssa -kampanjasta. * Hyvinvointialue voi jakaa

omistajien kanssa.
* Vinkkeja teemapaiviin ja tiedotukseen Pysy

* Heijastinpaiva 1.10. ikenneturva/sets/721576698999

22538

Hyvinvointialueen oman ilmeen
mukaiset heijastimet jakoon?

tilapainen laakitys, ajamisen

tauotus.

Kestavat ja turvalliset tyomatkat

Touko + Kannustetaan henkildstoa

liikkumaan tydomatkoja kavellen,

pyoraillen tai joukkoliikenteella.

Kesa * Kilometrikisa.

* Olosuhteet toimipisteissa: suihkut,
pukukaapit, pyorasailytys?

* Tybsuhdepyora, joukkoliikennelippu.

* Pyorailykyparan kaytto. . linea

+ Vaistamissaannot pyorailijan ja e,  ‘fonsultit

S autoilijan nakékulmasta.

SWE

Liikkujan viikko ja Auton vapaapaiva

» Viikko kannustaa pohtimaan arkisia
liikkkumisvalintoja.

* Viisas liikkuminen: kavely, pyoraily,
joukkoliikenne ja fiksumpi autoilu.

* Viikon paattda maailmanlaajuinen
Auton vapaapaiva.

» Lisatietoja Liikkujan viikon sivustolta.

+ Talvirenkaiden kaytto. Loka Huhti
* Ajokunto. Mm. vasymys, paihteet,



https://www.flickr.com/photos/liikenneturva/sets/72157669899922538
https://www.flickr.com/photos/liikenneturva/sets/72157669899922538
https://www.flickr.com/photos/liikenneturva/sets/72157669899922538
https://www.kilometrikisa.fi/
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/vaistamissaannot-liikenteessa/#de310996
https://mobilityweek.eu/home/
https://www.liikenneturva.fi/fi/liikenteessa/auton-renkaat
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/ajokunto-ja-ajoterveys/
https://www.kotitapaturma.fi/pysy-pystyssa/#e1a0861f
https://www.kotitapaturma.fi/pysy-pystyssa/#e1a0861f

Viestinta

Hyvinvointialueen viestintasuunnitelmiin ja vuosikelloihin on
tarkeaa nostaa mukaan myos lilkkenneturvallisuusviestinta, jonka
avulla teemaa pidetaan esilla ja myotavaikutetaan niin
asiakkaiden kuin oman henkilostonkin liikenneturvallisuuden
parantamiseen.

Ulkoinen viestinta

Ihmisen asenteet vaikuttavat kayttaytymiseen liikenteessa.
Asenteet muodostuvat usein jo lapsuudessa tai nuoruudessa,
mutta niihin voidaan pyrkia vaikuttamaan turvallisuusviestinnan
keinoin koko ihmisen elinian ajan. Hyvinvointialueen viestinta
tavoittaa erilaisissa elamantilanteissa olevia potilaita, asiakkaita,
laheisia, alueen asukkaita seka yhteistyokumppaneita.

Hyvinvointialue voi edistaa liikenneturvallisuutta esimerkiksi
viestimalla keskeisista liikenneturvallisuusteemoista, kuten:

 Turvallinen ajonopeus

* Turvavoiden ja lasten turvaistuinten kaytto

* Paihteiden vaikutus liikenteessa: alkoholi ja huumeet
* \asyneena ajamisen vaarat

* Ajokunto ja ajoterveys.

Viestinnan avulla voidaan kannustaa ennaltaehkaisemaan
liikenneonnettomuuksia tuomalla esille myos, miten
onnettomuudet kuormittavat terveydenhuoltoa ja lisaavat sen
kustannuksia.

Hyvinvointialueen viestintaa voidaan kohdentaa esimerkiksi
sosiaalisessa mediassa nuorille, jotka ovat usein riskialttiimpia
kuljettajia.

Liikenneturva tuottaa somessa kaytettavaksi ajankohtaisia kuvia
Flickr-tililleen. Toimipisteisiin voi tilata Liikenneturvan
maksuttomia tilaustuotteita, kuten julisteita ja esitteita,
osoitteesta lilkkenneturva.fi/tilaustuotteet.

Sisadinen viestinta

Sisaisessa viestinnassa kannattaa pitaa esilla hyvinvointialueen
oman henkildston lilkenneturvallisuuden parantamista
esimerkiksi vuodenaikojen mukaan yhdessa
henkilostopalveluiden kanssa.


https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/turvallinen-ajonopeus/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/turvavyo/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/turvaistuin/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/rattijuopumus/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/huumeet-liikenteessa/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/vasymys-liikenteessa/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/ajokunto-ja-ajoterveys/#ajoterveys
flickr.com/photos/liikenneturva/albums/72177720321456042/
https://www.liikenneturva.fi/tilaustuotteet/

Kestéavat ja turvalliset tyomatkat
* Kannustetaan liikkumaan tydmatkoja

Viestinta Tapaturmapéivé pe 13. péivé Kévellen, pybraillen tai joukkolikenteell
» Tapaturmapaiva jarjestetaan * Turvavalineiden, kuten liukuesteiden ja
tapaturmien ehkaisemiseksi aina pyorailykyparan kaytto
perjantaina 13. péiva. * Liikenneturva tarjoaa runsaasti materiaaleja
+ Tapaturmapaivassa on mukana turvallisiin tyomatkoihin liittyen.

Turvallinen liikkuminen talvella eri jarjestsja ja ministeridita.
* Heijastinpaiva 1.10.
* Liukas ja pimea vuodenaika vaatii

kuskilta valppautta: nostetaan esiin

esim. talvirenkaiden kaytto ja Nuorten autoilu kaveriporukalla

Tammi
. ) Joulu Helmi
vaikeat ajo-olosuhteet. - « #SafeSpaceAutoon-kampanja.

» Liikenneturvan Pydran valot -juliste. - Nuoren kuljettajan

] onnettomuusriski kasvaa usein
MERECE MEEITES silloin, kun kuljettajalla on

Liikenneturvallisuusviikko

viikolla 37

* Liikenneturvan materiaalit
sopivat kayttoon myos Loka
vuoden ympari!

kyydissa kavereita.
Huhti

Aja oikein - sdhkoépotkulaudallakin

* Sahkopotkulaudoilla kuljetaan
samoilla liikkennesaannailla ja
vaylilla kuin polkupydralla — ei siis
jalkakaytavilla.

* Nopeuden sovittaminen
tilanteeseen, paihteettomyys ja

syyskuussa
* Viikko kannustaa pohtimaan arkisia

Liikkujan viikko ja Auton vapaapaiva SWS Touko

liikkumisvalintoja: kavely, pyoraily, Kesa muiden huomiointi ovat
Joukkoliikenne ja fiksumpi autoilu. turvallisen sdhkoépotkulautailun
* Viikon p&attda maailmanlaajuinen kulmakivia.
A'ut"o‘n va.pa.apglva‘. o e * Liikenneturvan kampanjasivu. ]
* Lisatietoja ja viestintavinkkeja Liikkujan . linea
viikon sivustolta. ° konsultit


https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/tyomatkaliikenne/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/kampanjat/safespaceautoon/
https://www.liikenneturva.fi/kampanjat/sahkopotkulauta/
https://www.liikkujanviikko.fi/
https://www.liikenneturva.fi/fi/opettajille/liikenneturvallisuusviikko/2021-liikenneturvallisuusviikko
https://www.liikenneturva.fi/fi/liikenteessa/auton-renkaat
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/vaikeat-ajo-olosuhteet/
https://www.liikenneturva.fi/tuote/pyoran-valot-juliste/
https://www.kotitapaturma.fi/tapaturmapaiva/

Perhepalvelut ja neuvolat

Perhe- ja neuvolapalveluilla on keskeinen rooli lasten ja perheiden turvallisuuden ja
hyvinvoinnin edistamisessé ja tiedon jakamisessa, silla niissa tavoitetaan
kaytannossa kaikki lapsiperheet jo varhaisessa vaiheessa.

Lapset ovat liikenteessa lahtokohtaisesti aina arvaamattomia ja erityisen
haavoittuvia, ja tarvitsevat suojaa seka ohjausta turvalliseen liikkumiseen.
Perhepalveluissa ja neuvoloissa voidaan auttaa ennaltaehkdisemaan
onnettomuuksia ja tapaturmia kertomalla esimerkiksi liikenteen suurimmista
vaaratekijoista, kuten kiireest3, turvavydn ja -istuimen kayton laiminlyonnista tai
kuljettajan vdsymyksen ja vireystilan vaikutuksista.

Lapset ottavat kasvaessaan vanhemmistaan mallia - myos liikenteessa. Erityisesti
asenteet turvallisuutta kohtaan periytyvat usein kotoa. Pienilla lapsilla ei ole
riittavaa kykya ymmartaa liikenteen riskeja eivatka he voi itse paattaa esimerkiksi
turvaistuimen ja turvavoiden kaytosta autossa, vaan lapsen turvallisuudesta vastaa
aina aikuinen, myos kiireessa ja tutulla, lyhyellda matkalla.

On tarkeaa, etta huoltajat saavat tukea ja muistutuksia tarkeasta
kasvatusroolistaan hyvin varhaisesta vaiheesta alkaen aina lapsen aikuistumiseen
saakka. Lasten huoltajat luottavat neuvoloihin asiantuntevan tiedon lahteena.
Neuvolasta kysytaan tietoa lasten turvallisesta liikkumisesta seka lasten
turvallisesta kuljettamisesta. Lue lisda Liikenneturvan sivulta.

Alle kouluikaisten huoltajia kannattaa rohkaista lilikennekasvatuksessa
yksinkertaisuuteen ja toistuvaan harjoitteluun ja rutiineihin. Lapset oppivat
parhaiten liikkumaan lahiymparistdssaan, kun he saavat harjoitella liikkumista
omin voimin aikuisen kanssa pelkan automatkustamisen sijaan.

Liikenneturvalla on maksuton liikenneturvallisuuden verkkokurssi aitiys- ja
lastenneuvoloissa tydskenteleville terveydenhoitajille, joka kannattaa sisallyttaa
osaksi hyvinvointialueen koulutuksia (kesto n. 2 h, voi suorittaa osissa).

Liikenneturva tarjoaa maksuttomia esitteita ja oppaita jaettavaksi kayntien
yhteydessa. Julisteet sopivat perhepalveluiden ja neuvoloiden seinille
muistuttamaan huoltajia liikenneturvallisuusasioista. Maksuttomia materiaaleja voi
tilata Liikenneturvalta, esim. pituusmittajuliste:
liikenneturva.fi/tuote/pituusmittajuliste/.

FAKTALAATIKKO LAPSEN TURVALLISESTA KULJETTAMISESTA

* Alle 3-vuotiasta lasta ei saa koskaan kuljettaa ajoneuvossailman
turvalaitetta. Kaukaloian jalkeen lapsen on turvallisinta matkustaa
turvaistuimessa selkd menosuuntaan niin pitkdan kuin mahdollista.

* Tieliikennelain mukaan alle 135 cm pitka lapsi tarvitsee E-sdannon mukaisen
turvaistuimen henkilo-, paketti- ja kuorma-autolla
matkustaessaan. Liikenneturva suosittelee, etta lapsi kayttaa turvaistuinta
autossa matkustaessaan kunnes lapsi on 150 cm pitka.

* Auton etumatkustajan paikalla oleva turvatyyny on suunniteltu aikuisen
pituuden ja painon mukaan ja saattaa siksi aiheuttaa lauetessaan lapselle
kohtalokkaitakin vammoja.

* Moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa kuoli v. 2011-2020 kaikkiaan Suomessa 46
alle 0-14-vuotiasta, joista 35 henkildautoissa.

* Suurin osa kuljettajista (yli 80 %) oli auton ainoa aikuinen. On tarkeaa
muistaa, ettd huomion kohdistaminen lapsiin hairitsee ajamiseen
keskittymista ja hetkellinenkin huomion herpaantuminen liikenteesta on
vaarallista.

* Onnettomuustutkinta-arvioiden perusteella noin 40 % lapsista olisi
voinut pelastua, jos lapsella olisi ollut henkiléautossa kdaytossa
ylipdataan turvalaite tai se olisi ollut sopivampi, laadukkaampi tai oikein
asennettu.

* Muita onnettomuuden taustalla vaikuttaneita riskitekijoita olivat mm.
kuljettajan vasymys ja vireystilan lasku, tuttuun ymparistéon
luottaminen seka ylinopeudella tai liian suurella tilannenopeudella
ajaminen. (Lahde: OTI-Lasten liikenneonnettomuudet 2022 -raportti.)



https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/neuvolat-ja-liikenneturvallisuus/#83502601
https://turvallisestiliikenteessä.fi/courses/liikenneturvan-verkko-oppimisympaeristoe-terveydenhoitajille
https://www.liikenneturva.fi/tilaustuotteet/
https://www.liikenneturva.fi/tuote/pituusmittajuliste/

Perhepalvelut ja neuvolat

Heijastimen kaytto

Materiaalien tarkistus ja tilaus

Huoltajien tukeminen Tilataan huoltajille jaettavaksi Lapsi
liikennekasvatuksessa autossa -esitteita seka Lapsi
* Kannustusta hyvana roolimallina liikenteessa -materiaaleja.

toimimiseen: Lapsi oppii mallista -sivusto.
Luotettavaa ja ajantasaista tietoa
liikenneturvallisuudesta:
Verkko-oppimisymparisto lasta odottaville

ja alle kouluikaisen vanhemmalle.
Marras

MEENE

Lapsen kuljettaminen pyoran kyydissa
Keskustellaan ja tarjotaan tietoa lapsen

Julisteet aulaan ja muistutus Loka Huhti turvallisesta kyydittamisesta pyoralla.

heijastimen kaytosta.
Heijastinpaiva 1.10.
Heijastintempaus (ks. esim.
Lappeenrannan tempaus 2022).

Touko

SWE

Lapsi harjoittelee pyorailemaan itse
Isommille lapsille ja heidan huoltajilleen
tarjotaan tietoa turvallisesta pyorailysta.

Lapsen kuljettaminen autossa
Keskustellaan ja tarjotaan tietoa lapsen
turvallisesta kuljettamisesta autossa
seka turvaistuinsuosituksesta.

Heina

e -

o, linea
o

konsultit


https://www.liikenneturva.fi/tuote/lapsi-autossa-esite/
https://www.liikenneturva.fi/tuote/lapsi-autossa-esite/
https://www.liikenneturva.fi/tuote-osasto/lapset/
https://www.liikenneturva.fi/tuote-osasto/lapset/
https://www.liikenneturva.fi/fi/liikenteessa/lapsen-kuljettaminen-pyoran-kyydissa
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/pyoraily/
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/lapsen-kuljettaminen-autossa/#3da1e001
https://www.liikenneturva.fi/fi/liikenteessa/turvaistuimet#ea7b7ecc
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/heijastin/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/ajankohtaista/lappeenrannan-kirkkopuistossa-nahdaan-valotaidetta-ja-heijastimien-valkahdyksia-viikolla-46/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/lapsi-oppii-mallista-vinkkeja-vanhemmille/#03e6bd88
https://turvallisestiliikenteessä.fi/login/courses/kurssivanhemmille?next=/courses/kurssivanhemmille/liikenneturvan-perhevalmennus-vinkit-lasta-odottaville-perheille
https://turvallisestiliikenteessä.fi/login/courses/kurssivanhemmille?next=/courses/kurssivanhemmille/liikenneturvan-perhevalmennus-vinkit-lasta-odottaville-perheille
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lakkaiden palvelut

Tietoa idakkaiden liikenneturvallisuudesta

Suomen vaestorakenteesta johtuen ikdantyneiden osuus
tieliikkenteessa on entisestaan kasvamassa samoin kuin ikdantyneiden
ajokortinhaltijoiden maara. lkaantyneet ovat valtakunnallisesti
yliedustettuina vakavissa tieliikenneonnettomuuksissa.

Ikaantyessaan keho haurastuu, minka vuoksi iakas henkilo saattaa
menehtyd onnettomuudessa, jota vastaavassa nuori loukkaantuu.
Tietyt tapahtumat, kuten sairauskohtaus tai tajunnan menetys,
toistuvat ikdantyneiden liikenneonnettomuuksissa useammin kuin
muun vaeston kohdalla. Ikaantyneet itse arvioivat ajamisen eri osa-
alueista heikoimmiksi ajamisen ja reitin loytamisen tuntemattomassa
ymparistossa seka uusien ja muuttuneiden liikkennesaantojen
tunnistamisen.

lakkaiden onnettomuudet tapahtuvat yleensa henkiléautolla.
Ikdaantyneet ovat erityisen alttiita risteysonnettomuuksille. Keski-
Savossa liikenneonnettomuuksissa kuolleista tai loukkaantuneista 40
henkilda oli 65 vuotta tayttaneita vuosina 2019-2023"-

Sopivat turvavarusteet ja apuvalineet edistavat turvallista ja
itsenaista lilkkumista

Turvallisesta liikkumisesta liikenteessa kannattaa keskustella
iakkaiden kanssa saannollisesti ja kannustaa erilaisten
turvavarusteiden, kuten pyorailykyparan, turvavyon ja liukuesteiden tai

1 Lilkenneonnettomuuksissa Keski-Savossa kuolleet ja loukkaantuneet vuosina 2019-2023, lahde: Tilastokeskus/poliisi.

nastakenkien kayttoon. Itsenainen liikkkuminen on tarkea osa iakkaiden
elamisen laatua. Itsenaista ja turvallista liikkumista voidaan edistaa
myOs varmistamalla, ettd iakkaalla henkilolla on kaytossaan
asianmukaiset ja sopivat liikkumisen, naon ja kuulon apuvélineet.

Vaihtoehtoja omalle autoilulle

Ika ei suoraan maarita ajokykya, vaan terveydelliset seikat vaikuttavat
yksilollisesti. Keskustelua autoilusta luopumisesta voi kdyda ennalta
kaikkien iakkaiden kanssa, mutta varsinkin jos henkildlla on
esimerkiksi sairauksia, jotka jossain vaiheessa vievat ajokyvyn. Ajatus
lopettamisesta voi olla vaikea ja vaatia aikaa sopeutumiseen. On myos
hyva kertoa eri vaihtoehdoista autoilulle, kuten palvelu- tai
joukkoliikenteesta, ja kannustaa tutustumaan niihin jo varhaisessa
vaiheessa. Laheisten kanssa voi pohtia, miten liikkuminen jarjestetaan
autolla ajamisen lopettamisen jalkeen.

On tarkeaa, etta kuljettajat, joiden ajaminen ei ole turvallista itselle tai
muille, eivat ole ratissa. Jos autolla ajamisen on joutunut lopettamaan
terveydellisista syista, ei polkupyoran satulaan ole todennakoisesti
turvallista enda nousta. Sama patee mopoihin seka pyoraan
rinnastettaviin kevyisiin sdhkoéajoneuvoihin.



Turvallinen kavely

» Kavely 65 +.

Jaetaan liukuesteita.

* Vinkkeja teemapaiviin ja tiedotukseen Pysy pystyssa —kampanjasta.

* Jarjestetaan iakkaita osallistavia turvallisuuskavelyita ja
esteettomyyskartoituksia yhteistydssa kuntien kanssa.

lakkaiden palvelut

Turvallisesti autolla
* |kdantyneelle sopiva

Ikdantyneen autoilijan riskien ja

ajoterveyden puheeksi ottaminen

* Tietoa ikdaantyneen kuljettajan riskeista. auto ja apuvélineet.

* Ajoterveyden puheeksi ottaminen ja * Pitkaikaista autoilua
turvallisen liikkumisen tukeminen. turvallisesti.

* Kannustetaan laheisia ottamaan M M li
ajoterveys puheeksi: Puhutaan arras aalls

ajoterveydesta —verkkomateriaali.
Loka

Turvallisesti pyoralla
e Pyoraily 65 +.

Huhti * Valtaosa pyorailyonnettomuuksista on
unti yksittaisia kaatumisia, jotka eivit paady

viralliseen liikkenneonnettomuus-

Heijastimen ja pyoran valojen tilastoon.

kaytto * Pyorailykyparan kayttoé vahentaa

* Heijastinpaiva 1.10. - viimeistdan tehokkaasti pyorailijdiden paan
nyt on aika kaivaa heijastimet esiin! Sny Touko vammoja. Liikenneturvan

* Vanhusty0ssa voi jakaa heijastimia pyorailykyparajuliste.

muistutukseksi.

* Liikenneturvan PyGran valot — Elo Kesa
iuliste. Heins lakkdiden parissa tyoskentelevien osaaminen
* Jarjestetaan tietoiskuja ja koulutuksia

(osaaminen mm. ikdantymiseen liittyvissa

haasteissa ja ajoterveysasioissa). o linea
Y konsultit
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https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/kavely-65/#03e6bd88
https://www.kotitapaturma.fi/pysy-pystyssa/#e1a0861f
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/sopiva-auto-ja-apuvalineet/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/sopiva-auto-ja-apuvalineet/#83502601
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/ikansa-ratissa/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/ikansa-ratissa/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/pyoraily65/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/tuote/pyorailykyparajuliste-nuorille/
https://www.liikenneturva.fi/tuote/pyorailykyparajuliste-nuorille/
https://www.liikenneturva.fi/tuote/pyoran-valot-juliste/
https://www.liikenneturva.fi/tuote/pyoran-valot-juliste/
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/ikaantyneet-liikenteessa/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/miten-tukea-ikaantyneen-turvallista-liikkumista/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/miten-tukea-ikaantyneen-turvallista-liikkumista/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/koulutukset/ajoterveys-koulutus/#03e6bd88
https://www.liikenneturva.fi/koulutukset/ajoterveys-koulutus/#03e6bd88
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